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СУ Р ГУ ТС К И Й  МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН 
ХАН ТЫ -М АН СИ Й СКО ГО  АВТОНОМНОГО О КРУГА-Ю ГРЫ  

му|1иципалы1ое авгииомное учреждение 
«Районное управление сноргнвных сооружений»

(МА> «РУСС»)

« /̂> С Л и 7 и ^  2022 г. 
с.и. Солнечный

ПРИКАЗ
№ ол

Об утверждении графика проведения 
индивидуального тестирования выполнения 
нормативов испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) 
на IV квартсЫ 2022 года

В целях исполнения пункта 19 Плана мероприятий поэтапного внедрения 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО) (далее -  ВФСК «ГТО») на территории Сургутского района, утвержденного 
Постановлением администрации Сургутского района от 04.10.2016 № 3441, на 
основании утвержденного Календарного плана спортивно-массовых мероприятий 
муниципального автономного учреждения «Районное управление спортивных 
сооружений»

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить график индивидуального тестирования выполнения нор.мативов 
испытаний (тестов) ВФСК «ГТО» среди населения Сургутского района 
на IV квартал 2022 года, согласно приложению к настоящему приказу.

2. Спортивному судье ОСП ЦТ, Ковардинову П.Л., разместить график 
индивидуального тестирования выполнения нормативов испытаний (тестов) ВФСК 
«ГТО» среди населения Сургутского района на IV квартал 2022 года на сайте 
муниципального автономного учреждения «Районное управление спортивных 
сооружений».

3. Ответственность за выполнение приказа возложить на начщплшка ОСП ЦТ 
- Юнг С.А.



Приложение к приказу 
муиицииа.'1 ьного автономного учрежления 
«Районное управление спортивных сооружений» 
0 1  « « f /» e/M Ti/’JjiiC  2022 г. № ол

График ириислеиин 1П1Лииилуа.ты1и1 и iccnipuiiaiiiiH 
выиилиеини иирмативив йены i амий ( i ест ив) 1кч'|)оссийски1 и фитку.ты урио- 

сиор гивиого комплекса «Го гов к трулу и обо|)оие» (Г ГО) срели 
иаселеиии Сургутскою района на 1\ ’ квартал 2U22 гола

В и д п н В Т С Р Ч Т 11Т С Б В С М е с т о  п р о в е д е н и я

З а л ь н ы е ви ды
•  П одтяги ван и е
•  О гж им анне
•  1'ибкость
• Ры вок гири
• 11рыжок в 

дли н у  с м еста
• П ресс
•  Бег, сПриит

-
Зд1№ 1 

0 9 :3 0 -1 1 :0 0
-

Зал.Ч>!1
1 4 :0 0 -1 5 :0 0

-
- -

ц е н  « А т л а н т »  
с .п . С о л н е ч н ы й  

у л . С п о р т и в н а я ,  1

За-'1Ы1ые ви д ы
•  П о д гяш ван н е  
» О тж им ание
• Гибкость
• Ры вок гири
•  П ры ж ок в 

д л и н у  с м еста
• П ресс

- -
№ 2

1 7 :0 0 -1 8 :0 0 -
,Ча2

1 7 :0 0 -1 8 :0 0
- -

ц е н  « А т л а н т »  
с .п . С о л н е ч н ы й  

у л . С п о р т и в н а я ,  1

З а л ь н ы е виды
•  11одтяги ва1ш е
• О гж и м ан н е
•  Г ибкость
• Ры вок гири
• П ры ж ок в 

дли н у  с м еста
•  П ресс

№ 3
0 9 :0 0 -1 0 :0 0  
1 2 :0 0 -1 3 :0 0  
1 4 :0 0 -1 5 :3 0

- - - • - -

ц е н  « А т л а н т »  
с .п . С о л н е ч н ы й  

у л . С п о р т и в н а я ,  1

•  стрельба
Г ир

1 0 :3 0 -1 2 :0 0 -
Т и р

1 0 :3 0 -1 2 :0 0

1 5 :3 0 -1 6 :0 0
-

Т и р
1 5 :3 0 -1 7 :0 0

- -

С т р е л к о в ы й  т и р  
с .п . С о л н е ч н ы й  ул . 

З о и
К о с м о д е м ь я н с к о й .

196

Запись участников на тестирование осуществляется по номеру телефона: 8 (3462) 74-35-69, 
id (кш ()пя (к) начат mccimipoeuimM. прс'Ошествуюшы.х Ошо приёма иормиппнюн комтскса I I  О.

Необходимые дикумситы для ubiiio.iHeiiiiH норма! ивов комплекса НФС К I T U
1, Заянленис участника (предоставляется или распечатать на сайте nilniruss.ru)
2. Согласие на обработку персональных данных (за несовершеннолетних согласие даюг законные 1 1 редс1 апителн) 
участника {предоставляется или распечатать на сайте mbuiuss Tu)
2. Обязательная регистрация участников и получение 10-номера на caihe Всероссийского физкультурно-спорiiibhoto

комплекса «Готов к труду и обороне» .i îii.ru.
3. Документ, удостоверяющий личность (оригинал паспорта от 14 лет и старше).
5. Свидетельезво о рождении и справка со школы с фозо! рафией до 14 лет (оритина-зы).
4. Медицинская справка о допуске к выполнению нормазивов комплекса Г ТО,
5. Ншзичие спортивной формы и спортивной обуви обя!яг слыю.

B.V/KHO ЗНАТЬ!
1. Иыпо.'шшпь нормативы комтскса I ТО на так опиичии исоохоОимо в течение оОного кааенОариого гоОа 
(отчетного периода с / январи но 31 декабри). Нормативы, выно.1ненные в другом ктеидарном году системой ■!//(' 
11 (J, неучитываштси.
2. Исли участник выно.шил нор.митив комплекса I IО  на peiy.ihmam «oei така», то чера 45 дней он мо.шет его 
неревынолнитв I pat в отчетном году. Однако если испытание выполнено ни серебряный или оронювый так 
опиичии, то право пройти повторное тестирование но лному нормативу не нредставлиетси во1.мо.нсны.м.


