
РАСПИСАНИЕ ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ
муниципального автономного учреждения "Районное управление спортивных сооружений" 

на 2022-2023 год

ИГРОВОЙ ЗАЛ № 1 (СК "Лидер")

Вид спорта/организация Ответственный Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Группа здоровья Семенида Д.В. 09.00-11.00 09.00-11.00 09.00-11.00

Кошанов А.В.

Юдаев Л.В. 13.30-15.00 13.30-15.00

Королев М.М. 15.00-16.30 15.00-16.30 16.00-19.00

Куранда А.Н.

Скородзиевский В.В. 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00

Понамарев А.П. 21.00-23.00 19.00-21.00 19.00-21.00

ИГРОВОЙ ЗАЛ № 1 (СК "Лидер")

Вид спорта/организация Ответственный Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Джадиров А.Б. 21.00-22.30 21.00-22.30

Кочкин Н.Н.
20.30-22.00

Мини-футбол
(СП "СШ №2")

14.00-15.30
15.30-17:30

14.00-15.30
15.30-17:30

13.00-14.30
14.30-16.30

09.00-10.00
10.00-11.00
13.00-14.30
14.30-16.30

Тхэквондо
(СШОР)

09.00-10.30
16.30-18.30

Баскетбол
(МКУ "Барс")

Худ.гимнастика
(СП "СШ №2")

16.30-18.00
18.00-21.00

16.30-18.00
18.00-21.00

14.00-16.30 
16.30-18.00
18.00-21.00

Хоккей
(на период заливки льда)

Волейбол
(МКУ "Барс")

Мини-футбол
(платно)

Волейбол


	зал 1

